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L’agriculture urbaine à Paris

> 2

• Objectif : 100 ha de végétalisation 

dont 33 ha en agriculture urbaine à 

Paris d’ici 2020

Programmes :
- Parisculteurs 1 : 33 lauréats, 5,3 ha 

mis à disposition

- Parisculteurs 2 :  43 sites proposés 

10 ha mis à disposition
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La végétalisation à Paris

> 3

• Permis de végétaliser (2150 permis en 2 ans)
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Les potagers et vergers dans les écoles à Paris

> 4

• Dans les écoles : 
• Création de vergers dans les écoles

142 vergers (octobre 2018)

1181 arbres fruitiers plantés entre novembre 2014 
et octobre 2018

• Dans les crèches : 
• Fin 2018 : 335 établissements/410 posséderont 

des jardinières ou un jardin pédagogique

• Les établissements de petite enfance comptent 

7 ha de jardins
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Les jardins partagés à Paris

> 5

118 jardins partagés

7 jardins partagés 
solidaires

Environ 10 jardins 

partagés créés par an

99 associations

plus de 3000 adhérents

> 5,6 ha
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Objectifs de l’étude POTEX (POTagers EXpérimentaux) 

> 6

1. Évaluer la migration  éventuelle 
des pollutions urbaines vers les 
plantes potagères en fonction de 

différents types d’aménagement et 
types de contamination

2. Enquête auprès des jardins 
partagés parisiens pour évaluer 

les pratiques et les 
consommations 

3. Évaluer le risque sanitaire et 
optimiser le choix des techniques 

d’aménagement et de gestion
Risque 

sanitaire

Inhalation 
poussières 
ou gaz sol

Ingestion 
Végétaux

Ingestion 
sol

Contamination 
sols

Gaz du sol

Retombées 
atmosphériques

Eau

Contamination 
Végétaux
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Direction des espaces verts et 

de l’environnement 

L’Agence d’Ecologie Urbaine (AEU), qui a piloté le projet

Le Service des Sciences et Techniques du Végétal (SSTV),

Le service d’exploitation des jardins (SEJ) ;

La direction des Actions Sociales de l’Enfance et de la
Santé via le Service Parisien Santé Environnement (SPSE)

La direction de la voirie et des déplacements via l’Inspection
Générale des Carrières (IGC)

Les acteurs du projet POTager EXpérimental, POTEX

Différents bureaux d’études et laboratoires d’analyse

(Arcadis, Antéa Group, BS consultants Agrolab, Phytocontrol,

Eurofins, Néoterra).

Assistance 
scientifique à la 
maitrise d’ouvrage 
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 Volonté de consommer des végétaux de qualité, sans utilisation d’engrais
chimiques ou de pesticides

 Raison économique : le potager nourricier s’intègre dans l’économie domestique

 Le potager est lieu de passion où l’on peut créer, expérimenter...

 Besoin de verdure et contact avec la nature et la terre en ville

 Lieu habituel de convivialité

 Utilisation du jardinage à des fins pédagogiques, etc ;

 Mais, les espaces disponibles dans les métropoles sont rares et parfois pollués

Plusieurs villes en France investissent et cherchent des solutions pour
favoriser le développement durable des activités de jardinage sur la base des
services écosystémiques rendus

Le contexte de l’étude du projet POTex : 
Demande sociale pour les jardins potagers collectifs urbains
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Outre les anomalies géochimiques, les pollutions qui ont été observées dans les

jardins sont principalement liées à :

 L’occupation du sol antérieure au jardin (installation sur d’anciennes zones

contaminées …)

 La proximité de sites industriels en activité ou fermés. La contamination en

Pb et Cd de végétaux (radis, laitue, haricot, pomme de terre) a été observée

autour d’installations industrielles

 La proximité d’une route : l’influence de l’activité routière et de la configuration

urbaine sur la concentration en métaux et HAP de plantes horticoles a été mise

en évidence

 Certaines contaminations dans les jardins provenant de l’utilisation de

matières fertilisantes et traitements en excès.

Le contexte de l’étude du projet POTex
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Procédure mise en place pour les jardins partagés 

> 10

- Systématisation des études 

historiques  des sols pour 

tout  projet de jardins  

partagés

- Analyse des sols

- Options d’aménagements

en fonction du contexte et 

des analyses

- Contrôle de la qualité des 

terres végétales d’apport 

- Recommandation de 

bonnes pratiques
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Site F
Paris 

intra-muros 

Situé à 

environ 37 m 

d’altitude, 

exposé aux 

vents 

dominants.

Transferts 

atmosphère-

plantes

Site B
Paris intra-muros 

Proximité de 

diverses sources 

de pollution 

atmosphérique 

et plus 

particulièrement 

du trafic routier 

transfert 

atmosphère-

plante

Site A
Extérieur à Paris 

intra-muros

Pollution 

historique

Eloigné des 

sources 

atmosphériques 

de pollution 

urbaine

Transfert sols-

plantes

La présentation des différents sites  

Site C 
Paris intra-

muros 

Pollution 

historique

Site remblayé

transferts sols-

plantes.
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Aménagements et végétaux cultivés 

Laitue1 Batavia Tomate Chou Carotte

Laitue2 Batavia Pomme de terre Thym Blette

Description des aménagements Choix des végétaux

1 et 2 deux variétés de Batavia
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Caractéristiques des sols des potagers expérimentaux et des 
jardins parisiens 

Les teneurs en métaux du
sol en place du site C
globalement similaires à
celles des sols des autres
jardins.
Le sol du site A présente
des teneurs en métaux
supérieures au seuil de
sélection francilien (Cire).
Le sol de jardin 5 Sens
présente, dans une
moindre mesure, des
teneurs élevées en Pb, Zn,
HCT et Ba.
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SITE A : Dépassement des valeurs réglementaires dans les 
végétaux   

Salades Carottes

Plomb 1,85 0,3

Cadmium 0,22 0,19

Salades Carottes

Plomb 0,39 ND

Cadmium ND ND

Salades Carottes

Plomb 0,39 ND

Cadmium ND ND

Plomb 0,3 0,1

Cadmium 0,2 0,1

ND : il n'y pas de dépassement des seuils réglementaires

Aménagement sol en place (A1)

Aménagement sur terre végétale (A2)

Aménagement terre végétale sur drains (A3)

Légumes 

feuilles,

 fines herbes 

Légumes tiges, 

racines et 

pomme de terre 

8,46

0,46

Thym

Seuil du Règlement (CE) 1881/2006 

Thym

0,74

Thym

0,56

ND

ND

Comparaison des teneurs en plomb et 
en cadmium dans les végétaux avec 
les seuils réglementaires du règlement 
n°1881 de 2006 → les légumes fruits 
et les pommes de terre ne montrent 
aucun dépassement

Les légumes feuilles et racines 
montrent par contre un dépassement 
de ces seuils. Ces dépassements en 
plomb pour les légumes cultivés sur 
sol en place sont 5, 3 et 28 fois 
supérieurs aux seuils 
respectivement pour les salades, 
carottes et thym. 

A noter que ce site intégré dans le projet ne fait pas l’objet de cultures potagères
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Comparaison avec les valeurs réglementaires des teneurs en Pb 
et en Cd dans les carottes

Apport terre végétale en remplacement des 30 cm supérieurs du sol s’avère efficace
pour réduire les transferts de polluants vers les plantes en situation de
contaminations élevées. Il constitue donc une piste de gestion sur des sites de
typologie comparable à celle du site A. L’ajout d’une couche drainante
complémentaire ne semble pas améliorer l’efficacité.
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Influence de l’épluchage 

L’épluchage des végétaux joue un rôle dans la réduction de la contamination des

végétaux en supprimant le rhizoderme, zone d’absorption et de diffusion des polluants.

Carottes Pommes de terre  
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Influence du protocole du lavage

Le lavage des végétaux à l’eau courante

permet de réduire leurs teneurs en

contaminant.

Les pratiques en termes de lavage des

végétaux sont hétérogènes entre les

différents laboratoires.

Lavage eau courante Lavage bain ultrason 
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Conclusions / Qualité des sols, des végétaux et des terres 
végétales et aménagements

 Sols : les teneurs en métaux de sols en place peuvent

dépasser les seuils de sélection franciliens. Pour les

composés organiques, les concentrations sont

inférieures à la limite de quantification pour les

quatre sites

 Végétaux : aucun dépassement des seuils du

règlement européen n°1881/2006 pour le plomb et le

cadmium dans les légumes fruits et les pommes de
terre. Dépassement des seuils pour les légumes
feuilles pour un des 4 sites

 Terre végétale : hétérogénéité des lots. Importance

d’une réflexion relative à la qualité des terres d’apport

utilisées en agriculture et jardinage. Mise en place de

filières pour la maîtrise de la qualité des ces terres.

Les aménagements

testés permettent

de réduire les

transferts de

polluants sur les

sites les plus

contaminés.

la couche drainante

n’a pas joué de rôle

particulier dans

l’atténuation des

transferts de

contaminants des

sols vers les

plantes.

AménagementQualité des sols, végétaux et des terres végétales 
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 Etat des milieux compatible avec
les usages pour l’ensemble des
métaux dans les sols et dans les
végétaux autoproduits excepté pour
le site A.

 Quel que soit l’aménagement
considéré, la qualité des légumes
autoproduits est compatible avec
les usages pour les composés
analysés, excepté pour les
végétaux cultivés sur sol du site
A (cadmium et plomb).

Conclusions / Evaluation des risques sanitaires et 
recommandations pour la préparation des végétaux

Lavage : il permet de réduire

significativement les teneurs en

contaminants

Lavage à l’eau courante : en

l’absence d’un protocole normatif

et en attendant la standardisation

du mode de lavage de légumes.

Epluchage systématique des
végétaux cultivés : rôle dans la

réduction de la contamination des

végétaux

Evaluation des risques sanitaires Préparation des végétaux
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Travaux complémentaires

> 20

 Méthodologie interdisciplinaire pour

l’évaluation des risques sanitaires induits par

les pollutions dans les jardins urbains

R. BADREDDINE, C. DUMAT,

P. BRANCHU, R. CHARVET

Technique de l’ingénieur

 PRSE3 Ile de France

Action relative aux préconisations sanitaires
pour le jardinage en milieu urbain et péri-
urbain
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Merci de votre attention


